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Nimm dir eine Stunde 
Zeit für die Erde.
WWF Earth Hour 2024
Bereits zum 18. Mal findet die WWF Earth Hour dieses Jahr am 23. März von 20:30 bis 
21:30 Uhr statt. Das Ziel der WWF-Aktion: In 60 Minuten gemeinsam auf die Dringlich-
keit der Natur- und Klimakrise aufmerksam zu machen. Die WWF Earth Hour bietet die 
Möglichkeit, uns für Umweltschutz und Klimaschutz einzusetzen.  

Seit ihrer Gründung im Jahr 2007 hat sich die WWF Earth Hour von einem einfachen 
„Licht aus“-Moment zu einer weltweiten Bewegung entwickelt, die sich für Umwelt- und 
Klmaschutz einsetzt. Dieses Jahr möchten wir nicht nur das Licht ausschalten, sondern 
auch bewusst über unsere Umwelt nachdenken und positive Veränderungen in unse-
ren Alltag integrieren.

Daher liegt in diesem Jahr der Fokus in Österreich auf nachhaltiger Ernährung. Wir 
möchten auf den Zusammenhang zwischen unserer Ernährung und Klimaschutz auf-
merksam machen und zeigen, wie bewusste Ernährung aktiv zur Rettung unseres Pla-
neten beitragen kann.

Werden auch Sie mit Ihrem Unternehmen Teil der WWF Earth Hour und nehmen Sie 
sich eine Stunde Zeit für unseren Planeten. Gemeinsam können wir ein starkes Zei-
chen für den Klima- und Umweltschutz setzen, um so eine nachhaltige Zukunft zu 
gestalten.

Bei Fragen, melden Sie sich gerne bei uns:  
Bella Niessl
Projketmanagerin WWF Earth Hour
earthhour@wwf.at

Alle Kommunikations- 
materialien finden Sie  
auf wwf.at/earthhour

Sprechen Sie über die WWF Earth Hour – jede Stimme zählt!
Nutzen Sie Ihre Kommunikations-Kanäle



Eine Stunde
Zeit für die Erde. 

Die 5-Tage-Challenge zur WWF Earth Hour 
für eine nachhaltige Ernährung

Weitere Tipps und Tricks finden Sie auf wwf.at/earthhour 
Oder finden Sie gerne Ihren eigenen Weg, der Erde eine Stunde zu schenken.

Welche plant-based Alternativen zu tierischen Produkten finden Sie in Ihrer gewohnten  
Umgebung? Machen Sie eine pflanzliche Erkundungstour, durch Supermärkte, Cafés und Lokale.

Tag 1: Zeit für eine kulinarische Entdeckungsreise

Neue Einkäufe im Kühlschrank hinten einräumen und alles was schon länger steht, nach vorne  
holen. So werden weniger Lebensmittel verschwendet. Das ist gut für das Klima und das Börserl.

Tag 2: Zeit um den Kühlschrank zu reorganisieren

Entdecken Sie die Vielfalt der pflanzlichen Küche. Begeben Sie sich auf die Suche nach einem 
neuen Rezept, das Ihnen mit saisonalen und regionalen Zutaten das Wasser im Mund zu-
sammenlaufen lässt.

Tag 3: Zeit für etwas Neues

Machen Sie sich einen gemütlichen Abend mit einer spannenden Dokumentation über nach-
haltige Ernährung oder unseren Planeten. Doku-Tipp: die „Our Planet” Reihe, gratis auf YouTube.

Tag 4: Zeit für Weiterbildung

Ein pflanzliches Dinner bei Kerzenschein – erleben Sie die WWF Earth Hour in wohliger Atmo-
sphäre bei einem Candlelight-Dinner und verzichten Sie auf elektrisches Licht. Setzen Sie 
stattdessen auf Kerzen, um eine gemütliche Stimmung zu schaffen. 

Tag 5: Zeit für ein Abendessen bei Kerzenschein

Die Earth Hour gibt uns allen die Möglichkeit, einen positiven Beitrag für 
unseren Planeten zu leisten. Wie wir das tun, können wir selbst entscheiden.  
Werden Sie aktiv, machen Sie mit bei der 5-Tage-Challenge.  
Nutzen Sie unsere Postingvorlagen für Ihre Social Media Kanäle. 



Kommunikation  
bis zum 23. März

Ihre Social Media Kanäle

Ihr Newsletter

Auf Ihrer Website

Am 23. März 2024 ist es soweit: Von 20:30 bis 21:30 Uhr findet die WWF 
Earth Hour statt. Und wir, Unternehmen sind dabei. 
Information zur eigenen Aktion: Wie setzen sie Natur- und Klima-
schutz um. Erzählen Sie von Ihrer WWF Earth Hour.

Nimm dir eine Stunde Zeit für die Erde.  
Zeig uns, wie du deine Stunde für die Erde verbringst. 
Gemeinsam setzen wir ein starkes Zeichen für das Klima und unsere 
Umwelt.

Mach mit und finde hier mehr Infos

@wwf_austria / @wwfaustria 
#earthhour / #eatforchange / #deineStundefürdieErde

Am 23. März 2024 ist es soweit: Von 20:30 bis 21:30 Uhr 
findet die WWF Earth Hour statt. Wir, Unternehmen sind 
dabei. 
+ Information zur eigenen Aktion: Wie setzen sie Natur- 
und Klimaschutz um. Erzählen Sie von Ihrer WWF Earth 
Hour.

Nimm auch du dir eine Stunde Zeit für die Erde. Unter wwf.
at/earthhour findest du einige Tipps & Empfehlungen wie 
du dir zur  WWF Earth Hour 60 Minuten zeitnehmen kannst. 

Mach mit und finde hier mehr Infos

@wwf_austria / @wwfaustria 
#earthhour / #eatforchange / #deineStundefürdieErde

Finden Sie alle Informationen zur Earth Hour auf unserer  
Website. Kontaktieren Sie uns gerne, wenn Sie weitere  
Informationen brauchen oder Fragen haben. 

earthhour@wwf.at



Kommunikation  
am 23. März 
(für Licht aus von 20:30 bis 21:30 | ansonsten ganztägig)

Ihre Social Media Kanäle

Auf Ihrer Website

WWF Earth Hour – Eine Stunde Zeit für die Erde

Die WWF Earth Hour 2024 ist eine besondere Gelegenheit, ein starkes 
Zeichen für mehr Umwelt- und Klimaschutz zu setzen. 
Seit ihrer Gründung im Jahr 2007 hat sich die WWF Earth Hour von 
einem einfachen „Licht aus“-Moment zu einer weltweiten Bewegung 
entwickelt, die sich für Umweltschutz und Klimaschutz einsetzt. 

Dieses Jahr möchten wir nicht nur das Licht ausschalten, sondern 
auch bewusst über unsere Umwelt nachdenken und positive Verän-
derungen in unseren Alltag integrieren.

Nehmen wir uns gemeinsam eine Stunde Zeit für die Erde.  
Gemeinsam machen wir unsere Stimme sichtbar.

Du brauchst noch Inspiration? Hier findest du Ideen, wie du deine 
Earth Hour verbringen kannst.
Teile deine Eindrücke der Earth Hour mir uns:
@wwf_austria / @wwfaustria 
#earthhour / #eatforchange / #deineStundefürdieErde

Alle Infos zur WWF Earth Hour finden Sie hier: wwf.at/earthhour 
 
Mach mit bei der größten Stunde für die Erde.

Kontaktieren Sie uns gerne, wenn Sie weitere Informationen 
brauchen oder Fragen haben. 

earthhour@wwf.at



Nutzungsbedingungen: 
WWF Visuals + Bildmaterial

Kommunikation: 
im Überblick

Zeigen Sie Ihren Gemeindemitgliedern und Partner*innen, dass auch Sie ein Teil der WWF Earth Hour 
sind. Die WWF Earth Hour Sujets, welche wir Ihnen zur Verfügung stellen, bieten Ihnen die Möglichkeit über 
unterschiedliche Kommunikationskanäle zu kommunizieren. So setzen Sie gemeinsam mit uns ein  
Zeichen für den Natur- und Klimaschutz.

Mit dem Erhalt verpflichten sich alle Unterstützer*innen der WWF Earth Hour zu einem verantwortungs-
vollen Umgang mit dem zur Verfügung gestellten Material. Es ist das Interesse der Parteien, Synergie-
Effekte, die durch die gemeinsame Kommunikation entstehen, respektvoll und partnerschaftlich zu 
nutzen ohne dabei die inhaltlichen Interessen und die Ziele einer nachhaltigen Markttransformation zu 
missachten. 

Bitte achten Sie auf Folgendes bei der Verwendung der WWF Earth Hour Sujets:
•	 Es dürfen ausschließlich die vom WWF zur Verfügung gestellten Dateien mit integrierten Logos für Ihre Kommuni-

kation in unveränderter Form verwendet werden. Das Logo darf weder verändert noch farblich  
angepasst werden. Außerdem darf das Logo nicht für andere Zwecke zum Einsatz kommen.

•	 Bei der Verwendung der Sujets ist darauf zu achten, dass ein direkter Bezug zur WWF Earth Hour hergestellt wird. 
Bitte verlinken Sie digitale Beiträge auch mit unserer Website wwf.at/earthhour und verlinken Sie uns auf Social 
Media @wwf_austria / @wwfaustria

•	 Die Nutzung der digitalen Bilder ist ausschließlich im Zusammenhang mit der Arbeit des WWF bzw. mit inhaltli-
chen Bezügen zur WWF Earth Hour erlaubt. Die Verwendung ist kostenlos.

•	 Das Bildmaterial des WWF muss mit der korrekten Angabe des Copyrights in Erscheinung treten, dies gilt auch 
für eine Veröffentlichung im Internet. Die Bilder dürfen nicht in eine externe Datenbank überführt werden und 
sind nach der Nutzung zu löschen.

•	 Eine etwaige Weitergabe der Fotos an Dritte sowie die Verwendung in sozialen Netzwerken ist nur in Absprache 
mit dem WWF Österreich möglich

•	 Der WWF kooperiert nicht mit Unternehmen , deren Kerngeschäft in diesen Bereiche liegen: Rüstung und Waffen, 
Hersteller von Tabakerzeugnissen, Pornografie, Produktion von Atomkraftwerken, Tierversuche für kosmetische : 
und andere Produkte, Kohlebergbau, Tiefsee-Bergbau, Erdöl & Erdgasindustrie

Bei Unklarheiten zur Verwendung kontaktieren Sie uns bitte per E-Mail an earthhour@wwf.at

Beiträge:
Zur eigenen Teilnahme &  

Umsetzung

Wie jede und jeder Einzelne  
dabei sein kann.

Heute ist die WWF Earth Hour:
Beiträge dazu, warum die WWF 

Earth Hour wichtig ist.

Teilen Sie Ihre Fotos  
@wwf_austria

Das war die WWF Earth Hour 2024 
 
 
 

Teilen Sie Ihre Fotos  
@wwf_austria 

ab Anfang März am 23. März

WWF Earth Hour 2024

ab 24. März


